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留学全体を振り返り、勉学・生活の両面について具体的にご記入ください。 

 

[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

授業時間数：57 授業 

・科 目 名：ドイツ語 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数は 17 人。国籍は韓国が 4 人、フランス、アメリカ、スペイン、ルーマニア、メキシコ、スウェ

ーデン、カザフスタン、ウクライナ、カナダ、日本が 1 人。ブラジルが 3 人。担当の先生はバーバラとい

う名前で、オーストリア住み。授業方法は、教科書を使用しながら英語での授業、時折、グループ活動

を用いる。意見や疑問点は自由に発言する。使用教材は、Schritte Plus Neu 1 Österreich というドイツ

語の教材だった。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

課外活動や研修旅行は無し。授業後や授業の休みの日には、美術館や自然、建築を見に行った。又

はスーパーや土産屋に買い物、友達と一緒に過ごすことが大半だった。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

よく使っていた施設は特に決まってはいなかった。図書館や、食堂、などは比較的多く使っていた。 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 2 人で使用 

• 様子：2 人部屋でキッチンやトイレ、風呂などは部屋についてあった。1 人 1 室であ

り、勉強や個人の時間などもしっかり確保できた。学校が終われば、基本的にクラ

スの友達と昼食に行くか、同部屋の人と一緒に 1 日を過ごしていた。外食が多かっ

たため、自炊はそれなりにしかしていない。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと：多くの友達ができ、様々な新しい体験や経験ができたことがとても楽しかった。

日本とは違った文化や街並み、人間関係など何もかもが新しいことばかりで本当に貴重な経験が

できた。多くの新しいことに触れ合えたことが一番の楽しかったことだ。 

 

 苦労したこと：最初は中々言葉が伝わらず苦労した。授業も英語で行ったため、わからない部分

を聞くのが難しかったが、友達に聞けたことが助けとなった。時差に慣れることにも苦労した。 

 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9時〜12時15分 ○ ○ ○ ○ ○ FREE FREE 
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[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上：留学前と留学後では本当に違うと実感できる。他言語を話さなければならない環

境で生活したことで自然と英語や、ドイツ語などが出てくるようになった。 

 

2) 専門知識の向上：ドイツ語の向上はもちろんのこと、英語や建築に対する知識も増えた。実際に

西欧の建築を見て、体感して、日本やアジアとの違いを感じれたこと、知れたことで今後の授業や

制作に活かしたいと思う。また、ドイツ語は基本的な文法や単語をより現地の意味や言い方、訳し

方で学べた。 

 

3) 自己成長など 

多くの人と関わり、繋がりを持てたことが大きな財産だと感じている。様々な国の人達の考え方を

新しく知ることができ、より人間としても成長できた。 

 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

  最初は不安があるかもしれないが、自分から積極的に話しかければ親切に対応してくれる。毎日

が新しいことだらけであり、色んなことに挑戦してみるべき。 

 

 

 

 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 51 万円 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 5 千円 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 8 万円 

現地からの奨学金がある場合  

お土産代や個人的な買い物 8 万円 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 67 万 5 千円 
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