
東海大学
海外派遣留学プログラム
オーストラリア インターンシップ



OKCとは？

① 日本で最初のオーストラリア、ニュージーランド専門の留学代理店

② ２０２３年で設立３８年

③ オーストラリア政府より「オーストラリアン・ビジネス・アワード」
を受賞した唯一の留学団体

④ オーストラリア、ニュージーランドの５都市に直営事務所を展開、日
本人スタッフを配置

⑤ オーストラリア、ニュージーランドの主要１５大学の日本公式代理店



なぜ海外インターンシップ？

① 日本の構造的な問題（人口減少・少子高齢化 など）

② SDGsなど世界的な課題（気候変動・感染症 など）

③ 人工知能とロボットの発達



派遣先としてのオーストラリア

① 移民による建国の歴史をもち、おおらかで差別が少ない

② 親日的というフレンドリーな環境、日本語授業が人気

③ 環境保護、農業、福祉、ビジネス等の先進国

④ 治安が良い

⑤ 医療先進国で、全国的に衛生レベルが高い

⑥ ホスピタリティ精神にあふれた国民性、友人を作りやすい環境



研修先都市①：シドニー
① ニューサウスウェールズ州の州都であり、オーストラリア最大の都市

② 移民大国の中心地として多国籍な文化が特徴な大都市で、日本からだけ
でなく、世界各国から人々が訪れる人気のエリア

③ 都会でありながら、少し車を走らせればボンダイやマンリーなどの黄金
の砂がある有名なビーチに行くこともできる

④ 年間の平均最高気温は25度程度、最低気温は10度程度と、1年を通して
温暖で乾燥しており、すっきりと晴れる日が多いので過ごしやすい



研修先都市②：ブリスベン
① クイーンズランド州の州都であり、オーストラリア第3の都市で、別名

「サンシャインステート（太陽の州）」と呼ばれている

② 市内中心部は歩いて30分ほどで1周できるコンパクトなサイズで、
ショッピングモールやカフェなど、生活に必要なものは全て揃っている

③ ゴールドコーストやサンシャインコーストなど美しいビーチへも電車で
１時間ほどでアクセスできる

④ クイーンズランド大学やグリフィス大学など、レベルの高い大学がある



プログラム日程表
日にち 詳細

８月2日（金）
８月3日（土）

シドニー／ブリスベン空港に向けて出発
シドニー／ブリスベン空港着
専用車にて、各ホームステイ先へ

８月4日（日） 現地生活オリエンテーション

８月5日（月）
～

8月30日（金）

インターンシップ：
一般企業、ツーリズム、教育施設、社会福祉施設、
環境保護団体などで活動（４週間）

8月31日（土） シドニー／ブリスベン空港出発
夕方／翌朝、成田／羽田到着



プログラムの特徴
① 現地でのインターンシップ

一般企業、観光関連企業、ホテル、幼児教育、日本語教師、社会福祉施設 等
海外でのインターンシップ経験は、就職活動を含めた将来の進路選択に大変役に立ちます

② 一般家庭でのホームステイ
日本人1人1～2名家庭で滞在
現地の一般家庭に滞在して、現地の普通の生活を体験することで、国際性を養うことができます

③ 現地日本人アドバイザー・現地直営事務所によるサポート
緊急時には24時間体制で対応
ホームステイやインターンシップ先で困ったことがあった時の相談、緊急時の対応などをサポートします

④ TOEC®のスコアアップのためのオンライン個別指導（オプション）
TOEIC®730・860点以上を目指します
出発前・帰国後に、OKCのTOEIC®講師がオンラインでスコアアップのための個別指導を行います



インターンシップ先（事例）
分野（事例） 内容 語学の目安

一般企業
（オフィスワーク）

現地の企業にて一般事務、総務、経理などのアシスト業務・大学
や専門学校、語学学校、小学校での学校事務など

TOEIC 600点
以上

旅行代理店
（ツアーガイド） 日系旅行会社でのツアー管理業務、ガイドアシスタント業務など TOEIC 400点

以上

ホテル 現地のホテルにて、フロントやレストランでのアシスト業務など TOEIC 650点
以上

幼児教育アシスタント 保育園や幼稚園で子供の体調記録などの管理や出欠管理、保育・
幼児教育アシスト業務など

TOEIC 400点
以上

日本語教師アシスタント 現地の小・中・高校において日本語教師のアシスタントとして授
業補助など

TOEIC 600点
以上

社会福祉活動
（老人介護） 現地老人ホームなどでの介護補助、施設管理業務アシストなど TOEIC 400点

以上
環境保護活動
（森林保護・海洋保護など）

環境保護団体などで植林、生態調査、清掃活動などのアシスタン
ト業務

TOEIC 400点
以上

動物保護活動
（犬・猫・コアラなど）

動物保護団体で保護された動物の世話や事務作業補助、動物園で
の飼育、清掃、餌やりなど

TOEIC 400点
以上

メディア関係
（日系新聞社・雑誌など）

現地日系新聞社や雑誌社などでの一般事務や、編集作業のアシス
タント、営業ヘルプなど

TOEIC 400点
以上



インターンシップ先（体験談）
幼児教育アシスタント
齋藤 茉莉 さん

最初は異国の、しかも小さい子供たちが相手ということでとても
不安でしたが、私をとても慕ってくれて、本当に可愛かったです。
そして子供たちとの遊びの中でさえ文化の違いを多々感じました。

ホテル
田中 あずさ さん

シドニー中心部ハイドパーク沿いにある５ツ星ホテル、
Sydney Marriott Hotelでレセプション、客室清掃業務などを
体験しました。

日本語教師アシスタント
松村 みゆき さん

初めの一週間は現地の日本とは違う授業システム、子ども達の授業
への積極性、元気の良さに驚いてばかりいました。しかし授業の流
れを把握し、慣れた頃には子ども達の前で授業をしました。自分
のしていること、伝えたいことがしっかり伝わっているのか自信の
持てない時もありましたが、先生だけでなく子ども達も助けてくれ
て無事に終える事ができました。4週間は本当に楽しく、あっとい
う間でした。先生方、子ども達が驚くほど英語の力を伸ばして会い
に行くのが今の目標です。



インターンシップ先（体験談）
旅行代理店
徳田 末来 さん

私は幼いころからあこがれだった旅行代理店での仕事を体験しまし
た。実際に仕事で英語を使うということは思った以上に大変でした
が、スタッフの方々に親切にしていただき楽しんで仕事を体験する
ことができました。常に笑顔で多くの人々と交流を図ることによっ
て、コミュニケーションの必要性を学ぶことができました。

建築文化遺産
堀 寛史 さん

2週間の現地インターンシップに参加しました。研修先は
「National Trust of Australia」と言う文化財や歴史的建築物を
調査、保存などの活動をしている環境保護団体でした。自分の英語
が通じるのだろうかとコミュニケーションをとることに不安を感じ
ていましたが、私が行った仕事は、シドニー周辺にある歴史的建築
物のパンフレット作りでした。建物を調査し、グラフィックソフト
などをつかって地図や写真を加工したりしました。このような体験
は、建築学を学んでいる私にとって大変貴重な経験になりました。

動物保護活動
當間 綾 さん

私は動物が好きという理由で、シドニーで１番大きい犬のデイケア
センターで働きました。スタッフがとてもフレンドリーで、私が日
本語を教えたり逆に英語を教えてもらったり、本当に楽しく仕事を
することができました。インターンシップ最後の日にスタッフから
サプライズで手紙とプレゼントをもらった時は涙をこらえるのに必
死でした。そのおかげでTOEIC®のスコアは伸び続けこれからも
英語学習を続けていくモチベーションも保てています。
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評価表＆修了証



TOEIC®担当講師

オンラインによる
1対1の個人指導となります

TOEIC®オンライン個人指導担当講師（講師陣は全員TOEIC®950点以上の保有者です）

青山学院大学卒
公立中学の英語教師として20年以上の
キャリアを持つ

原田 知哉

TOEIC®990点

英検1級
筑波大生物学類卒
筑波大学院環境科学研究科修了
東京都立大学法学部卒

梅野 攻良

TOEIC®990点

英検1級
上智大学外国語学部卒
カリフォルニア大学サンディエゴ校に
留学

浦谷 めぐみ

TOEIC®990点

英検1級

大島 泰雄

TOEIC®990点

英検1級
神戸市外国語大学卒
英語講師として20年以上の
キャリアを持つ

荒井 信一

TOEIC®990点

英検1級
中央大学法学
チェースマンハッタン銀行等に勤務後、
TOEIC®専任講師として活躍

汐見 正明

TOEIC®990点

英検1級
東京大学卒、同大学院修了
大手民間企業退職後、大学・英語学校
や企業などで英語講師として活躍

大塚 伸彦

TOEIC®990点

英検1級
東京大学文学部卒
キール大学大学院MBA取得
長年英語講師として活躍

小平 准也

TOEIC®990点

英検1級

米国の高校卒業後、獨協大学外国語学
部英語学科卒 翻訳や大学入試セン
ターにて英語講師、現在TOEIC専任
講師として活躍中！

森竹 三奈子

TOEIC®990点

英検1級
青山学院大学女子短期大学卒
英検講師としてオンラインや対面授業
などで活躍

遠藤 大樹

TOEIC®990点

英検1級
神戸市外国語大学第２英米学科卒
神戸大学大学院人文学研究科前期博士
課程修了。塾などで英語・社会・国語
などを指導。英語学校にてTOEIC®や
英検の講師として活躍

高木恒司

TOEIC®990点

英検1級

ニュージーランドIPC大卒
大学・企業（ソニーオリンパスなど）
TOEIC®主任講師として活躍

高取 夏奈

TOEIC®990点

英検1級
慶應義塾大学法学部卒業
投資会社で勤務でカナダの証券取引所
との契約書の翻訳 約15年の英語講師
経験ありドイツ語フランス語も取得
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月日 スケジュール 備考

3月29日
（金）

《書類提出》
ホームステイアプリケーションフォーム
インターンシップ申込書
英文履歴書
インターンシップ誓約書
パスポートコピー

5月31日
（金） 《研修費用お支払期日》

6月10日
（月） 《観光ビザ申請》 6月10日までに、配布書類を参考に、

申請を完了させてください。

7月中旬

《最終説明会》
渡航前の案内
ホームステイ先の発表
ホームステイの注意事項
インターンシップの心構え

参加：
参加学生、OKC担当者

8月2日
（金） オーストラリアへ出発

今後のスケジュール（予定）



OKC株式会社 国際教育開発室
担当：高木 恒司
電話番号：03-3340-5300
Eメール：okc32@koryu.co.jp

お問い合わせ

mailto:info@koryu.co.jp
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